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Mange nye
nettvenner
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De aller fleste barn
har gode venner |
spill og pa nett...

Foto: Adriaticfoto / ’



|‘g

virkel

-
-~
+

i

og

%

|

e



Shiitterestock com



_HV M _er dine nettvennt

1

v



NETTOVERGREP



2
o

rep

I
-
[
«

N

er nettover

Q..u
)
)
O
O






Kontakt

Felles interesser

Isolerer

Gave

Seksuelt

Beholde makt



Foto: Antoniodiaz / Shutterstock.com



Kan du adde meg
pa Snapchat?

b, ‘ : OHishiapply / Shutterstock.com



Grooming gker

Foto: Sander van der Werf / Shutterstock.com



Signaler foreldre bgr falge med pa:

Barnet far gaver avifremmede

Foto: Svetazi / Shutterstock.com



Hva kan jeg gjare for
at barnet mitt ikke
skal bli lurt?
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Psykiske konsekvenser:

Angst
Depresjon
Konsentrasjonsvansker

Atferdsendringer
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Foto: Deborah Lee Rossiter #Shu



Juridiske konsekvenser
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Forebyggende rad til foreldre
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e Vit hvor barnet oppholder seg pa nett ~ -(
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Foto: SeventyFOLP/ Shutterstock.com




Chat

Kun privat chat med folk du kjenner

Treffe nettvenn

En voksen du stoler pa ma alltid veere med hvis du skal mgte en
du kun kjenner fra nett eller spill.

lkke nakenbilder

Veer smart og behold kleerne pa — pa bilder, filmer og livestream.

Penger
lkke betal noe, ikke del flere bilder eller videoer.

Hemmeligheter?
Vonde hemmeligheter kan og bar deles.

Foto: Maria Symchyck / Shutterstock.com



Aktiver foreldreinnstillinger

/

Foto: Aleksandra Suzi / Shutterstock.com
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Ta skjermbilde av kommunikasjonen
r

|
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Foto: Nila Naumova / Shutterstock.com
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Leer barna a ta skjermbilder

Foto: GrashAlex / Shutterstock.com
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Veer rolig og lytt t|I barnet
AN
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Det er aldri barnets skyld!



Ngdnummer 112 f Ring politiet 02800 Kontakt politiet =

= Meny

() POLITIET sok @

Startside / Tjenester / Tips politiet / Send tips

Informasjon Oppsummering

Send tips

Informasjon

Legg inn sa konkrete og beskrivende opplysninger som
mulig. Tipstjenesten er ikke dggnkontinuerlig bemannet.

- @nsker du & si fra om noe som skjer akkurat na, ring politiet pa 02800 ' i1
(degnbemannet). J IP P TIpS.pOIItlet. nO
TIf.: 02800

S _

Hva gnsker du a tipse om?




il POLITIET

/ Politiets nettpatrulje - Vest

Spar oss om rad Fa rettleiing Tips 0ss

) @politivest

{j Politiets nettpatrulje - Vest ©
POLITIET @politivest - Politimyndighet
| | | . Politiets nettpatrulje
Startside Om Bilder Videoer Flere v i Liker Q

pa Facebook,
Om Seale i Politiets nettpatrulie - Vest Instagram og Tiktok

wre 18, august kl. 07:00 - @

@ Nettpatruljen i Vest politidistrikt si Kva er eigentleg lov a seie pa nett? Kva kan du bli straffa for? Del
offisielle Facebookside gjerne denne sa fleire veit kvar grensene gar i §

@) Retningsliner for bruk:

Ved ned ring 112 §266 #i poLITIET
S - HENSYNSL@S -

Nar du snakkar med politiet (ogsa pa

net... Se mer ADFERD

'5 16 099 personer liker dette, deriblant 8 av - y
vennene dine . A e o
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Skal jeg
overvake
barnet mitt?

Foto: Airdone/ Shutterstock.com



Bli kient med andre foreldre pa skolen..._
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Foto: Rawpixel.com / Shutt€fstock.com
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Foto: Nav / Shutterstock



Hva gnsker du a ta med fra denne samlingen?

===

Foto: Nav / Shutterstock
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